
Dick: "Je repars de zéro"

Dick: " Je reparsde zéro " Tenantdu titre, victoire qu'il avait partagée avecDamianFoxall, Jean-Pierre Dick, qui compte
aussideux participationsau VendéeGlobe (dont un abandon), est de retour sur la ligne de départde la Barcelona World
Race,cettefois-ci associéà Loïck Peyron.Le skipperdeVirbac-Paprec 3 estpeut-être le mieux placépourcomparerce tour
du monde en double au Vendée Globe. Jean-Pierre Dick a hâte d'effacersa Route du Rhum décevante. (© Y.Zedda-
Virbac-Paprec Sailing Team) BarceloneWorld Race: Les engagsLe classement de la 1re dition Le Ca\\corvette\Production " Un bon
entranement " Que retenez-vous dela Routedu Rhum,votrepremièrecoursesur votrenouveaubateau? Pourmoi, c'étaitune
expérienceun peufrustrante.Jeterminequatrièmealorsquej'étaisencoretroisièmejustequelquesheuresavantl'arrivée.
Et puis, j'ai eu pasmal de soucisélectriques. J'aieu l'impression,et c'estla pire impressionque l'on peut avoir, de ne pas
avoir vraiment vécula coursemais de l'avoir subie.C'estcommesi j'avais fait un matchde boxe et que je n'avaispaspu
donnerdescoups.Cen'estpastrèsagréable.
Vousconnaissezenrevanche mieuxvotrebateau...Oui. Il y a deschosestrèspositivesà cettecourse.J'aiaussiétéle meilleur
participantdesgensqui font la Barcelona... Je suisquatrième,Michel (Desjoyeaux)terminesixième.Donc ça va...Cen'est
pasdramatique.
Mais j'aurais préféré faire cette coursedansde meilleuresconditions.Néanmoins, c'était importantpour revenir dans la
course.Çafaisait unan et demique je n'avaispasnaviguéencompétition.Il fautnaviguer,il faut remettresur l'ouvragepour,
quelquepart, ne pasoublier et resterdansle match.Vous enchaînez doncavecla BarcelonaWorld Racedont vous êtesle
tenantdu titre. Cestatutchange-t-il votreapprochedela course? Dansmatête,non.
Pourles médias,peut-être. Pourmoi, dèsque je suissur uneligne dedépart,dansmatête,je reparsdezéro.Parcequ'onne
peutpasêtresérieuxsi on ne vit quesur sesacquis.Vousêtesle seulaudépartà avoir pris part à cettecourseet au Vendée
Globe.
Peut-on faire un parallèleentrecesdeuxcourses? Cesontdeuxcomplexitésdifférentes.Cesontdeuxsommetsdifférents.On
ne peut pascomparerparceque les difficultés ne se situentpasdansles mêmeszones.C'estcommesi on comparaitdeux
montagnes différentes,l'Everestet le K2, il y en a unequi estplus hautemais l'autreestplus pentue.Donc elles requièrent
des qualitésdifférentes.Là, c'est un peu pareil : le VendéeGlobe, il faut des capacités psychologiques personnelles très
fortes,il fautêtrecapabled'êtrefort danssatête,alorsquesur la BarcelonaWorld Race,il faut savoircommuniquer avecson
coéquipier.
La clé est là. " Le parcours,c'estun tour du monde.Il nefaut passe leurrer" Vous ne partezpasdansl'inconnuavecLoïc
Peyron...Oh non.S'il y ena biendeuxqui nepartentpasdansl'inconnucomplet,c'estnousdeux.
On a vécu tous les deuxde belleschoses(victoire dansla TransatJacques-Vabre 2005), des projetscommuns(les deux
hommesont partagéla constructionde leur 60 piedsrespectifen vue du VendéeGlobe2008). On fonctionnecommeune
association dedeuxsolitaires...qui separlent.On va êtrechacundanssonquartmaison va partagersur la façonde menerle
bateauet sur la stratégiemétéo. Apprenez-vous encoreà son contact ? Oh oui ! Ce n'est pas seulement une question
d'apprentissagemaissurtoutd'infuser,derentrerdansla têtedel'autre.
Souvent,on dit quepour apprendreaveclesmeilleurs,il faut regarderce qu'ils font et potentiellement essayerdeles imiter, à
notre façon bien sûr parcequ'on y met toujoursnotre sauce.C'est un peu les méthodes que j'ai choisi. En m'associant à
DamianFoxall (lors de la premièreédition en 2007-2008), j'ai apprisà percutersur certaines choses, il allait trèsvite. Là,
avecLoïc, je vaisencoreenapprendre d'autres.
C'estquelqu'undetrèsattachant.A chaquefois qu'onle voit, il transmetdel'énergie.C'estunedesclés. Dansuneentreprise,
il y a desdirigeantsqui transmettent cetteénergie,quece soit parle charisme, leur façond'être,leur discoursaussi.
Loïc a ça en lui. Par exemple,quandon construisaitnos bateaux,je passaissouventpaslui quand j'avaisun problème,ça
allait mieux,alorsqu'avecleséquipestechniques, c'étaitsouventplus compliqué,plus tordu. Que répondez-vous à ceux qui
vous collent l'étiquetted'un trèsbon marin... en doubleplus qu'ensolitaire ? Ma force, c'estpeut-être justementde savoir
écouterles autres,peut-être parceque je viens de l'équipagemais ausside l'entreprise.L'entreprise, c'est ausside savoir
fonctionnerensemble.
En solitaire,j'ai encoreunecourbed'apprentissage.C'estvrai qu'aujourd'hui, je suisexpérimenté mais j'attendsencoremon
heurede gloire. Je ne saispassi je l'aurai un jour, en tout cas,je vais tout faire pour l'avoir. Vous êtes le seul,parmi les
favoris,à avoir déjàempruntéceparcours.Est-ce unavantage ? Le parcours,c'estun tour du monde.Il nefaut passeleurrer.
Il y a quelquesdifférencesavecun VendéeGlobe,la sortiede la Méditerranée, le détroitde Cook, on va passer un peuplus
prèsdel'Australie...Mais globalement, c'estun parcoursde tour du monde.Donc,un Michel Desjoyeaux connaîtceparcours,
je vousrassure.Cen'estpaslà quesefera la différence.Surquoi peut-elle sefaire ? Sur l'enviedegagner,desedéfoncer.
Au final, c'estcequi fait la différence.Jetrouvequela Routedu Rhumestun bonexemple.On a sentiun « Bilou » (Roland
Jourdain)trèsmotivé,il n'apasfait d'erreur.Ças'estjouésur la confianceen soi.
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C'estun peuce qui s'estpassésur la dernièreBarcelona,on a pris confianceen nous rapidement et on a vu qu'onpouvait
gagnercettecourse.Au début,ona toujoursun pointd'interrogationen tête.Et puis,on a vite sentiqu'onavait la vitesse..
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